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JEDALNY LISTOK

PONDELOK 26.10.2026 Polievka: 0,35 1 Hraskovy krém (1/3/7)

120/150 g 1/3/7 1. Kuracie prsia po mad’arsky, 220 g halusky

110/150 g 1 2. Hovédzie dusené v hlavkovej kapuste, 200 g zemiaky

120/150 g 1 3. Bravcové plece s hor¢icovou omackou(Sampinony, uhorky), 200 g ryza
250 g 3 4. Karfiol ako mozocek, 200 g zemiaky, kompot

200 g 1 5. Zeleninovy Salat, 100 g pohanka, 100 g pikantné kuracie prsia

130 g 1/3/7 6. Vyprazany syr so Sunkou, 180 g opekané zemiaky, 30 g tatarska omacka
UTOROK 27.10.2026 Polievka: 0,35 1 Sosovicova (1/7)

150 g 1/3/7 1. Piestansky kuraci rezen(hrozienkové cesticko), 200 g zemiaky

400 g 1 2. Cestovinové rizoto z bravcovym a hovidzim médsom(leco), uhorky
120 g 1/3/7 3. Mésové gul’ky so syrom, 200 g koprova omacka, 190 g knedle

330 g - 4. Sulance s makom a cukrom

350 g 7 5. Zeleninové rizoto, syr, Salat

150 g 1/4 6. Nemleté rybie prsty, 200 g zemiaky, 30 g tatarska omacka
STREDA 28.10.2026 Polievka: 0,351 Vyvar s muslickami (1)

120/200 g 1/3/7 1. Debrecinsky brav¢éovy gulas, 190 g knedle

350 g 3/7 2. Francuzske zemiaky, Cervena repa

120 g 1/3/7 3. Opeceny salam, volské oko, 300 g hrachova kasa s cibulkou, chlieb
120 g - 4. Tofu syr v kokosovom cesticku, 200 g zemiaky, kompot

200 g 3/7 5. Omeleta s varenou zeleninou, syr, 200 g zemiaky

120 g 1/3/7 6. Vyprazany bravéovy rezen, 200 g zemiaky, kompot

STVRTOK  29.10.2026 Polievka: 0,35 1 Fazul'kova (1/7)

150/150 g 1/3/10 1. Spanielsky vtacik bravéového karé, 200 g cestovinova ryza

400 g 1/3 2. Kuraci kari $alat(cestovina, ananas, majonéza)

120/150 g /7 3. Zahoracky bravcovy gulas(hlavkova kapusta, hriby), 200 g zemiaky
150/200 g 1/3/7 4. Dukatové buchticky s karamelovym krémom

250 g 3/6 5. Vypréazany karfiol, 200 g zemiaky, 30 g tatarska omacka

120 g 1/10 6. Prirodny kuraci rezen, 120 g karotka s hraskom, 200 g ryza

PIATOK 30.10.2026 Polievka: 0,35 1 Kapustnica (1)

150 g 1/3/7 1. Boé¢ik plneny zeml'ovou plnkou, 250 g zemiakova kasa, uhorky

120/150 g 1/3/7 2. Bratislavsky kuraci platok, 220 g halusky

110/150 g 1 3. Hovédzie méso so srbskou $tavou, 200 g ryza

400 g 1 4. Granatiersky pochod, uhorky

150 g 7 5. Brokolica na masle, 250 g zemiakova kasa, Salat

120 g 7 6. Encian na grile, 180 g opekané zemiaky, brusnice

2x/100 g 1/3/7 7. Bali¢ek: Kuracie prsia v parizskom cesti¢ku, chlieb, uhorky/bez polievky/

© Alergény v potravindch:
1. Obilniny obsahujuce lepok, 2. Korovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Séjové zrnd, 7. Mlieko,
8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horcica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siricity, 13. VICi bob, 14. Mdkkyse
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